
Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa kompletów pościeli oparta o wymagania 
Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR):

*   Upewnij się, że pościel jest odpowiednia do rozmiaru łóżka i materaca, aby uniknąć ryzyka 
zsunięcia się lub uduszenia.

*   Regularnie sprawdzaj pościel pod kątem uszkodzeń, takich jak dziury, przetarcia czy luźne nitki, 
które mogą stanowić zagrożenie dla małych dzieci (ryzyko połknięcia lub uduszenia).

*   Wybieraj pościel wykonaną z materiałów oddychających i bezpiecznych dla skóry, aby 
zminimalizować ryzyko przegrzania, pocenia się lub reakcji alergicznych.

*   Przed pierwszym użyciem wypierz nową pościel, aby usunąć ewentualne pozostałości 
chemiczne z procesu produkcji.

*   Używaj delikatnych detergentów i odpowiednich programów prania, aby uniknąć uszkodzenia 
materiałów i zmniejszyć ryzyko reakcji alergicznych.

*   Zwróć uwagę na informacje dotyczące wieku i zaleceń producenta, szczególnie w przypadku 
pościeli dla dzieci.

*   Nie używaj pościeli z długimi sznurkami, wstążkami lub innymi elementami, które mogą 
stanowić zagrożenie uduszenia dla małych dzieci.

*   Unikaj stosowania pościeli z małymi elementami dekoracyjnymi, które mogą odpaść i zostać 
połknięte przez dzieci.

*   Utrzymuj pościel w czystości, regularnie ją pierz i zmieniaj, aby zapobiec rozwojowi roztoczy, 
bakterii i pleśni, które mogą wywoływać alergie i problemy zdrowotne.

*   Przechowuj pościel w suchym i dobrze wentylowanym miejscu, aby uniknąć zawilgocenia i 
rozwoju pleśni.

*   Nie używaj uszkodzonej lub zużytej pościeli, która straciła swoje właściwości i może stanowić 
zagrożenie dla zdrowia.

*   Uważaj na pościel z wypełnieniem syntetycznym, które może być łatwopalne; unikaj kontaktu z 
otwartym ogniem i źródłami ciepła.

*   Zapewnij odpowiednią wentylację w pomieszczeniu, w którym używana jest pościel, aby 
uniknąć przegrzania i nadmiernej wilgoci.

*   Jeśli pościel jest używana przez osoby o ograniczonej mobilności, upewnij się, że nie krępuje 
ruchów i nie stanowi przeszkody w swobodnym poruszaniu się.

*   Jeśli zauważysz jakiekolwiek niepokojące objawy (np. reakcję alergiczną, podrażnienie skóry), 
natychmiast zaprzestań używania pościeli i skonsultuj się z lekarzem.

*   Pamiętaj, że bezpieczeństwo użytkowania pościeli zależy od przestrzegania zaleceń producenta 
i regularnej kontroli stanu produktu.
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